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GRADO EN POLÍTICAS 

Universidad Complutense de Madrid 

 

Programa de la asignatura: 

INTRODUCCIÓN A LA SOCIOLOGÍA 

Grupo  

Curso académico: 2017-2018 

 

Profesor: María Josefa Vila Núñez 

E-mail: mjvila@cps.ucm.es 

Departamento de Sociología V (Teoría Sociológica) 

 

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA: 

Breve descriptor: 
Sociología como disciplina científica. Las dimensiones lógico-discursivas de las ciencias 
sociales. La relación entre observación empírica y modelos teóricos. Regularidades, 
normas, leyes y predicciones. Formas de la explicación y la compresión sociológica. 
Cultura, naturaleza y sociedad. Nociones sociológicas básicas: hecho social, acción 
social, estructura, actores y situaciones. 
 
Requisitos: 
 
Objetivos: 
Introducir al alumnado en los conceptos básicos de la perspectiva sociológica y en el 
conocimiento de los principales paradigmas y modos de aplicar la sociología al estudio 
de las relaciones sociales. 
 
Competencias: 
Conocer y comprender el carácter científico de la Sociología como ciencia social y lo 
que ello implica para su estructura, su práctica y sus aplicaciones. 

Adquirir conceptos y herramientas metodológicas para la práctica más general de la 
Sociología y para el aprendizaje de técnicas concretas de investigación. 

Adquirir los conceptos básicos del pensamiento sociológico. 

Capacidad de reflexión crítica sobre los problemas más básicos y recurrentes de la 
investigación social.  
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 Tema 1: Objeto y método de la sociología. 

 Lectura obligatoria 1: GARCÍA LÓPEZ, J. (2008): “Tema Uno. Introducción a la sociología: el 

problema del método”, en GARCÍA LÓPEZ, J.: Sociología General, Ciudad Real: UCLM, pp. 

38-47. 

 Lectura complementaria: MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2007): “La imaginación 

sociológica”, MACIONIS, J.J. Y PLUMMER, K.: Sociologia, Madrid: Prentice Hall, pp. 3-20. 

 Lectura complementaria: MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2007): “Hacer ciencia social: una 

introducción al método”, MACIONIS, J.J. Y PLUMMER, K.: Sociologia, Madrid: Prentice Hall, 

pp. 41-70. 

 

 Tema 2: Cultura y sociedad. 

 Lectura obligatoria 2: FREIXA i BAQUÉ (2002): “¿Qué es conducta?”, Conferencia 

pronunciada en la UNED [17/05/2002]. 

 Lectura complementaria: MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2007): “Cultura”, MACIONIS, J.J. 

Y PLUMMER, K.: Sociologia, Madrid: Prentice Hall, pp. 107-132. 

 

 Tema 3: Las lógicas sociales premodernas y las sociedades de mercado. 

 Lectura obligatoria 3: GARCÍA LÓPEZ, J. (2008): “Tema Dos. Lógicas sociales premodernas y 

construcción histórica de la sociedad de mercado”, en GARCÍA LÓPEZ, J.: Sociología 

General, Ciudad Real: UCLM, pp. 48-56. 

 Lectura obligatoria 4: Nota de lectura de MAUSS, M. (1990): “Ensayos sobre los dones, 

razón y forma de cambio en las sociedades primitivas” (de la primera parte de MAUSS, M.: 

Sociología y antropología, Madrid: Tecnos), en GARCÍA LÓPEZ, J.: Sociología General, 

Ciudad Real: UCLM, pp. 142-143. 

 Lectura complementaria: DE LUCAS, A. (1994): “Sociedad de consumo o sociedad de 

mercado: el caso de las comunidades kula”, en Política y Sociedad, 16, pp. 25-36. 

 Lectura complementaria: PRIETO, C. (1996): “Karl Polanyi: crítica del mercado, crítica de la 

economía”, en Política y Sociedad, 21, pp. 23-34. 

 

 Tema 4: Los clásicos de la sociología: Durkheim, Weber y Marx. 

 Lectura obligatoria 5: GARCÍA LÓPEZ, J. (2008): “Tema Tres. Los clásicos: Durkheim, Weber 

y Marx”, en GARCÍA LÓPEZ, J.: Sociología General, Ciudad Real: UCLM, pp. 57-77. 

 Lectura obligatoria 6: CASTIEN, J. I. (2003): “La teoría marxiana del valor-trabajo. 

Reflexiones a la luz de la obra de Isaak Ilich Rubin”, en Cuadernos de Relaciones Laborales, 

21 (2), pp. 23-41. 
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 Lectura complementaria: MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2007): “Sociedad”, MACIONIS, 

J.J. Y PLUMMER, K.: Sociologia, Madrid: Prentice Hall, pp. 73-106. 

 

 Tema 5: La sociología del trabajo. 

 Lectura obligatoria 7: GARCÍA LÓPEZ, J. (2008): “Tema Cuatro. La sociología industrial (y de 

la empresa) norteamericana: la Escuela de las Relaciones Humanas”, en GARCÍA LÓPEZ, J.: 

Sociología General, Ciudad Real: UCLM, pp. 78-87. 

 Lectura complementaria: Nota de lectura de ROETHLISBERG, F. J. y DICKSON, W. J. (1964): 

Management and the worker. An account of research program conducted by the Western 

Electric Company, Hawthorne Works, Chicago, Nueva York: Wiley, en GARCÍA LÓPEZ, J.: 

Sociología General, Ciudad Real: UCLM, pp. 147-149. 

 

 Tema 6: La sociología de la familia. 

 Lectura obligatoria 8: BECK, U. y BECK-GERNSHEIM (2001): “Introducción. Posibilidades 

arriesgadas. Individualización social y formas sociales de vida y amor”, en BECK, U. y BECK-

GERNSHEIM (2001): El normal caos del amor. Las nuevas formas de la relación amorosa, 

Barcelona: Paidós-El Roure, pp. 15-27. 

 Lectura complementaria: MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2007): “Familias y hogares”, en 

MACIONIS, J.J. Y PLUMMER, K.: Sociologia, Madrid: Prentice Hall, pp. 471-494. 

 

 Tema 7: La sociología de las relaciones de género. 

 Lectura obligatoria 9: CASADO, E. (1999): “A vueltas con el sujeto del feminismo”, en 

Política y Sociedad, 30, pp. 73-91. 

 Lectura complementaria: MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2007): “Género y sexualidad”, 

en MACIONIS, J.J. Y PLUMMER, K.: Sociologia, Madrid: Prentice Hall, pp. 305-338. 

 

 Tema 8: La sociología de las migraciones. 

 Lectura obligatoria 10: GARCÍA BORREGO, I. (2003): “Los hijos de inmigrantes extranjeros 

como objeto de estudio de la sociología”, en Anduli. Revista Andaluza de Ciencias Sociales, 

3, pp. 27-46. 

 Lectura complementaria: MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2007): “Raza, etnia y 

migraciones”, en MACIONIS, J.J. Y PLUMMER, K.: Sociologia, Madrid: Prentice Hall, pp. 271-

304. 

 

 Tema 9: La sociología de las organizaciones. 
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 Lectura obligatoria 11: MICHELS, R. (2003): “Las tendencias oligárquicas de la 

organización”, en MICHELS, R., Los partidos políticos. Un estudio sociológico de las 

tendencias oligárquicas de la democracia moderna, Vol. II, Buenos Aires: Amorrortu, pp. 

151-196. 

 Lectura complementaria: MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2007): “Grupos, organizaciones 

y sociedad red”, en MACIONIS, J.J. Y PLUMMER, K.: Sociologia, Madrid: Prentice Hall, pp. 

133-156. 

 

 Tema 10: La sociología política. 

 Lectura obligatoria 12: ERREJÓN, I. (2011): “El 15-M como discurso contrahegemónico”, en 

Encrucijadas. Revista Crítica de Ciencias Sociales, 2, pp. 120-145. 

 Lectura complementaria: MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2007): “Poder, gobierno y 

movimientos sociales”, en MACIONIS, J.J. Y PLUMMER, K.: Sociologia, Madrid: Prentice 

Hall, pp. 399-432. 

 

EVALUACIÓN: 

 Examen escrito sobre los temas desarrollados en la parte teórica de la asignatura (50% de la nota 

final). 

 Prácticas (50% de la nota final). De lectura obligatoria: Bauman, Z: ¿Para qué sirve realmente un 

sociólogo?. Editorial Paidós, 2014. 

 El/la alumno/a deberá de participar activamente en una serie de actividades (exposiciones 

en clase, lecturas comentadas, participar en discusiones críticas sobre determinados 

temas, etc.) y, además tendrá que elaborar individualmente un ensayo crítico sobre un 

tema social concreto que lo abordará en primer término a través de las conclusiones que 

obtenga de la lectura de Bauman. Este ensayo se elaborará teniendo en cuenta los 

siguientes elementos: 

 Presentar a la profesora el tema sobre el que se va a realizar el ensayo 

previamente. 

 Desarrollar el ensayo aplicando la estructura y  los elementos básicos para su 

composición que se hayan presentado en clases previamente. 

 Tendrá una extensión de 15 páginas, escritas utilizando interlineado doble en Arial 

12. 

 El ensayo se enviará al email de la profesora antes de la fecha del examen y se 

entregará una copia en papel el mismo día del examen. 
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Nota importante: para superar la asignatura es requisito aprobar y realizar ambas pruebas 

(examen y ensayo). El plagio total o parcial de cualquiera de las actividades que se 

evaluarán conllevará el suspenso de la asignatura. 

 

 

HORARIO DE TUTORÍAS PRIMER CUATRIMESTRE (Despacho 3119): 

Concertar previamente la tutoría a través del correo electrónico o en el aula. 

 Miércoles:14h a 16:30h 

 Jueves: de 15h a 18:30h 


